
Inspireren, innoveren en van elkaar leren 

Tweede inspiratiemiddag Academische Werkplaats Jeugd en Gezondheid 

 

Het is niet vanzelfsprekend dat nieuwe kennis de weg naar de praktijk vindt. Daarnaast verandert de wereld 

om ons heen. Blijven innoveren is dus belangrijk. Meer samenhang en samenwerking tussen beleidsmakers, 

de jeugdgezondheidszorg en wetenschap is nodig: de academische werkplaats biedt hiervoor hét platform.  

 

Datum: donderdag 2 november 2017 

Tijd: 12.00 - 18.00 uur 

Locatie: Fletcher Hotel Spaarnwoude, Oostbroekerweg 17, 1981 LR Velsen-Zuid 

Accreditatie: is aangevraagd bij de ABSG en bij voldoende inschrijving de V&VN 

 

Inschrijven via JGZ Kennemerland 

 

Programma 

 

Dagvoorzitter: Mai Chin A Paw, hoogleraar Jeugd en Gezondheid, VU Medisch Centrum 

 

12.00 - 13.00  Inloop met lunch 

13.00 - 13.15  Raak geïnspireerd, door Margaret Brouwer, directeur JGZ Kennemerland 

13.20 - 13.55  Samen Werken 1 

14.00 - 14.35  Samen Werken 2 

14.40 - 15.40  Speeddaten 

15.45 - 16.20  Samen Werken 3 

16.25 - 17.00  Samen Werken 4 

17.05 - 17.15  Blijf geïnspireerd door Mai Chin A Paw, hoogleraar Jeugd en Gezondheid 

17.15 - 18.00  Borrel 

 

Welkom! 
bij de tweede inspiratiemiddag van de Academische Werkplaats Jeugd en Gezondheid 

  

De AWJG is een samenwerking tussen zeven organisaties die wil bijdragen aan de kwaliteit van de zorg aan 

jeugdigen. Nog lang niet alle kinderen in Nederland hebben gelijke kansen en krijgen de ruimte om zich tot 

zijn of haar volle potentie te ontwikkelen, terwijl er veel expertise en ambitie is binnenin de 

jeugdgezondheidszorg. Het delen van expertise onderling helpt ons een stapje dichterbij te komen. Echter 

alleen kennis delen is niet genoeg. Kennis toetsbaar maken, nieuwe inzichten verwerven en daardoor 

nieuwe toepassingen/innovaties kunnen ontwikkelen, zijn belangrijk om tijdig passende zorg te kunnen 

leveren aan ieder kind en gezin. De kracht van de JGZ ligt in het signaleren en tijdig interveniëren: hoe 

eerder, des te beter problemen voorkomen of aangepakt kunnen worden. Passende zorg ontwikkelt zich 

mee met het kind en gezin en dus ook met de maatschappelijke veranderingen. 

 

De AWJG wil onderzoek, praktijk en beleid dichter bij elkaar brengen. Tijdens deze middag nodigen we jullie 

uit om elkaar te inspireren, kritisch mee te denken en te helpen innoveren. Er zijn vier rondes, waarbij u 

tijdens elke ronde een andere workshop kunt bijwonen. Halverwege de middag kunt u speeddaten met 

onderzoekers. Een mooie kans om vragen te stellen, ervaringen uit te wisselen en nieuwe onderzoeksideeën 

op te doen en geven! 

 

 



 
 

Workshop: OER: Ouders eigen regie - #hoe dan? 

Lucy Smit, arts Maatschappij & Gezondheid, JGZ Kennemerland 

De nieuwe definitie van gezondheid en de ontwikkelingen in de maatschappij richten zich steeds meer op 

eigen kracht, zelfstandigheid en zelfredzaamheid. Ouders worden in staat geacht zelf te kunnen bepalen 

welke zorg hun kinderen nodig hebben en op welk moment. Aanbodgericht werken zoals nu gangbaar in de 

JGZ, past niet bij deze ontwikkelingen. Wij laten op twee locaties ouders zelf bepalen welke zorg ze willen 

ontvangen en van wie. Maar wat is het effect hiervan? En hoe tevreden zijn cliënten en medewerkers over 

deze eigen regie? 

 

Workshop: JGZ-app 

Riemke Rip, arts Maatschappij & Gezondheid (n.p.), JGZ Kennemerland 

De visie van JGZ Kennemerland is dat ouders de regie hebben. Zij bepalen zelf welke diensten ze wanneer 

en van welke professional willen gebruiken. De organisatie is ingericht om dit mogelijk te maken. 

Medewerkers stellen hun deskundigheid servicegericht beschikbaar aan ouders. Naast het stimuleren van 

OER denken we (al jaren) na over de instrumenten waarmee ouders de regie daadwerkelijk kunnen voeren. 

We hebben de JGZ-app ontwikkeld als het instrument voor ouders om deze regie te voeren. In deze 

workshop wordt de app besproken en de gevolgen voor de organisatie.Versterkt het gebruik van de JGZ-app 

de regie van ouders? Verandert het gebruik van diensten en expertise van de JGZ hierdoor?  

 

Speeddaten met onderzoekers 

Jeugdartsen laten met behulp van een praatplaat zien met welk onderzoek ze bezig zijn of zijn geweest. 

Iedereen kan bij elkaar langslopen, de praatplaten lezen, vragen stellen en/of beantwoorden. 

 

Workshop: Consultatie- en Adviesteam Jeugd GGZ 

Ching Ching Tang, jeugdarts Jeugd en Gezin Gooi en Vechtstreek 

Sumayah Vandenbussche, hoofdonderzoeker van project Evaluatie Consultatie en Adviesteam Jeugd 

Psychische problemen komen veel voor bij de Nederlandse jeugd: naar schatting bij één op de zes kinderen. 

Signalering en behandeling van deze problemen valt per 2015 onder de verantwoordelijkheid van 

gemeenten en is per regio vaak verschillend georganiseerd. 

De regio Gooi en Vechtstreek (bestaande uit negen gemeenten) heeft een Consultatie- en Adviesteam jeugd 

GGZ ter ondersteuning van huisartsen, de toegang tot jeugdhulpverlening en overige verwijzers. Dit team is 

op verzoek van betrokken gemeenten geïnitieerd vanuit de JGZ en bestaat uit twee jeugdartsen en een 

kinder- en jeugdpsycholoog. Andere expertise is inzetbaar. De werkwijze en de effecten van dit team worden 

in deze workshop belicht. 

 

Workshop: GGD Panel 

Danielle Kramer, epidemioloog, GGD Kennemerland 

Elk kwartaal voert GGD Kennemerland een panelonderzoek uit over een ander onderwerp. Dit kwartaal is 

onderzoek gedaan naar mediaopvoeding. Hoe denken ouders hierover? En hun kinderen? Wat waren de 

uitkomsten en hoe kunnen we hier als JGZ op aansluiten? 


